GESUNDHEIT UND
WOHLERGEHEN




Gesundheit spielt eine wichtige Rolle in unserem Leben.
Wenn wir gesund sind, kénnen wir zur Schule gehen, studieren oder arbeiten, Geld verdienen und unsere Freizeit so gestalten, wie wir es
mdchten. Umgekehrt kdnnen sich Stress, Arbeit oder auch Armut und Mangelernahrung negativ auf unsere Gesundheit auswirken.

In diesem Kursangehot arbeitete eine Gruppe von Schiilerinnen in Mansfeld an den Themen Nachhaltigkeit und Partizipation. (2024)
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